
w
Расписание образовательной деятельности ! 70»,о7

Д /

п он едельник вторник среда ч етверг П Я Т % |Ч , .  -  /
2-3 года: количество игр-занятий в неделю-10, длителъностъ-8-10 мин., между занятиями-10 мин. ep A Jg js^ ’
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1. Изобразительная 
9 .1 0 -9 .2 0 -Л еп ка

2 .15 .50 -16 .ООП) - Ф И ЗО  
116.10.-16.20 ( 2 ) -Ф И ЗО

1 Музыкальная деят.
9 .45 - 9 .55-М У ЗЫ К А
2. Коммуникативная деят.
15 .45 - 15.55 - Речевое 
обш ение/худож . ли т-ра

1. Двигательная, игровая 
деят.
9 .00 -9 -10  П )-Ф И З О  
9 .15-9 .25  12) -Ф И ЗО
2. Позн.-исслёдоват. 
15.45-15.55- Д ей стви е с 
предм етам и

1. Позн. -исследоват.
9 .40 -9 .50 - О зн ак ом лен и е с 
окруж аю щ им
2. Конструкт ивно-модел ь пая 
15.45- 15.55 К он стоуи рован и е

1. Музыкальней! деят 
9 .00-9 .10- М У ЗЫ К А

2. Изобразительная 
15.40-15.50- Рисование

3-4 года: количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю 11, длительность-1 Змин., перерыв меж ду подгруппами-5 мин.,
меж ду занятиями - 10 мин
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1. Познавательно-исспедоват.. = 
Лечебная физкультура 
9.00-9.15- П озн ан и е=
9.25-9. 40 - Л Ф К  
1. Двигательная, игровая 
15.30-15.45- Ф И ЗО

1. Конструктивно-модельная 
/изобразительная^
9.00 -  9 .15- К он струи рован и е / 
Л епка
2. Музыкальная
10.05-10.20- М У ЗЫ К А

1. Познавател ь но-исследоват. 
9.25-9.40 ФЭМП
2. Изобразител ъная
1 0 .1 0 - 10.25- Р и сован и е

2. Двигательная, игровая
1 6 .1 0 - 16.40-Ф И ЗО  (на улице)

1. Музыкальная 
9 .00 -9 .15 - М У ЗЫ К А
2. И гровая, двигат ельная  
9.50. -  10.05- Ф И ЗО

1. Коммуникативная/ Чтение 
Лечебная физкультура 

10.10-10.25 - Р азви ти е речи / 
Ч тен и е  худ. Л и т=
10.35-10 .50  -Л Ф К

4-5 лет: количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю -  12, длителыюсть-20мин., меж ду занятиями -1 0  мин
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а 1. Музыкальная 
9 .00 -9 .20  -М У ЗЫ К А
2. Коммуникативная 
9 .45-10 .05- Р азви ти е  речи

\.Позн,-исследоват. 9 .00 -9 .20  -  
ФЭМГ1=
2.Лечебная физкультура 
9 .30 -9 .50 - Л Ф К  '

I. Изобразительная 
9 .00-9 .20- Р и сован и е /лепка 
9 .30 -9 .50  - Ч тен и е худ .лит- 
Чтение
3.Двигательная, игровая
I I .  10-11.40 Ф И ЗО  1 на улице)

1 .Позн. - исследоват
9 .0 0 - 9 .20- П озн ан и е 
3. Музыкальная
1 0 .0 0 - 1 0 .1 5 -М У З Ы К А

1 Изобразительная/конструктнв 
но-л юдельная = Двнгател ьная, 
игровая
9 .0 0 -9 .2 0 -А п п л  /К онструиров .

2. Двигательная, игровая 
16 .05-16.25-Ф И ЗО

2. 9 .30- 9 .50 - Ф И ЗО

5-6 лет: количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю -  16, длительность-25мин., перерыв меж ду занятиями - 10 мин
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1. Изобразительная
- Познавательно-исспедоват
9 .00 - 9 .2 5 .-Л епка =
9 .30-9 .50- П озн ан и е
2. Музыкальная
1 6 . 0 0 -  16.25- М У ЗЫ К А

1. Двигательная, игровая= 
Познавательно-исспедоват 
9.00-9 .25  -Ф И ЗО  =  
9 .35 -9 .55 - ФЭМГ1

2. Лечебная физку.пьтура= 
Чтение
15.30-15 .55- Л Ф К

1. Изобразительная -Лечебная 
физкультура
9 .00 -9 .20  - А п п ли кац и я =
9 .3 0 - 9 .55 - Л Ф К
2. Музыкальная
1 5 .3 0 - 15 .5 5 -М У ЗЫ К А

1. Познавательно-исспедоват. 
9 .00-9 .20- П озн ан и е (природа)
2. Конструктивно-модельная = 
9 .35 -9 .5 5 -К он струи рован и е
3. Двигательная, игровая
1 1.00-11.25- Ф И ЗО  (н ау л и н е )

16.05 -16.25 -Ч тение хул. лит.

1. Изобразительная 
- Коммуникативная 
9 .00  -9 .25 - Р и сован и е 

9 .35 -9 .45  -Р азви ти е  речи

2. Двигательная, игровая 
15.30-15 .55  -Ф И З О



Расписание  образовательной деятельности 

в группах компенсирующей направленности  для детей с ЗПР на 2023-24 учебный год 

6-7 лет: количество  основных видов организованной образовательной  деятельности в неделю – 17, длительность-30 мин.,  

между занятиями - 10 мин 
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1.  Двигательная, игровая 

9.00 -9.30–ФИЗО = 

  Познавательно-исследоват. 

9.35-10. 05 -ФЭМП  

2. Изобразительная 

10.10-10.40Лепка 

3.Чтение 

15.30-16.00-Чтение худ.лит. 

1.Музыкальная 

9.00-9.30 - МУЗЫКА 

2.Познавательно-исследоват. 

=Лечебная физкультура 

9.40-9.50 -Познание (ознак. с окр.) 

=10.00-10.30- ЛФК 

 

1. Коммуникативная 

9.00- 9.30–Р.речи и нач.грам 

2. Двигательная, 

игровая=Изобразительная 

10.10-10.40- ФИЗО= 

10.45 -11.15 - Аппликация 

 

1. Познавательно-исследоват. 

9.00-9.30 -Познание (прир.) 

2.  Конструктивно-модельн. 

10.20- 10.50–Конструирование 

 

3.Музыкальная 

15.40-16.10 МУЗЫКА 

 

1.Коммуникативная =Лечебная 

физкультура 

9.00-9.30-Р.речи и нач.грам. 

9.40-10.10 - ЛФК 

2.Изобразительная 

10.20 -10.50 - Рисование 

3. Двигательная, игровая 

11.10 -11.40-ФИЗО (на улице) 

4-5 лет: количество  основных видов организованной образовательной  деятельности в неделю – 12, длительность-20мин., между занятиями - 10 мин. 

Г
К

Н
 с

 З
П

Р
 

 4
-5

 л
е
т
 З

.Р
ы

б
к

а
 

 

1.Познавательно-

исследовательская 

9.00-9.20-Ознакомление с 

окружающим 

2. Музыкальная 
9.30-9.50 МУЗЫКА 

 

1.Познавательно-

исследовательская =Чтение 

9.00-9.20-Сенсорика 

9.30-9.50 - Чтение худ.лит-ры 

 
 

2.Двигательная, игровая 

10.05.-10.25ФИЗО 

 

1. Музыкальная 

9.00-9.20 МУЗЫКА 

2.Изобразительная 

9.30-9.50 Аппликация 

 
2. Двигательная, игровая 

11.00-11.20 ФИЗО (на улице) 

 

1. Изобразительная 

9.00-9.20 – Лепка 

2.Двигательная, игровая 

10.15-10.35- ФИЗО 

 
 

1. Изобразительная  

9.00-9.20  Рисование 

2. Конструктивно-

модельная9.30-9.50  

- Конструирование 
 

5-6 лет: количество  основных видов организованной образовательной  деятельности в неделю – 15, длительность-25мин.,  

перерыв между занятиями - 10 мин 
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1.Познавательно-исследоват.=  

9.00 - 9.20-Ознак.сокр 

3.  Изобразительная 

9.30.-9.55 Рисование 

2. Музыкальная 

15.30-15.55 МУЗЫКА 

1.Позн.-исследов.= 

Конструктивно-модельная 

9.00-9.25ФЭМП 

2. 9.35-9.55-Конструирование 

3. Двигательная, игровая 

15.40-16.05 ФИЗО (на улице) 

 

1. Чтение худ.литер. 

9.00-9.20- Чтение худ.лит-ры 

2. Музыкально-художествен. 

9.35-10.00- МУЗЫКА 

 

3.Коммуникативная 

15.30-15.55  Развитие речи 
 

1.Позн.-исследов.= 

 Изобразительная 

9.00-9.25 -  ФЭМП= 

9.35-9.55 - Лепка 

 

2. Двигательная, игровая 

15.30-16.00 ФИЗО 

1. Изобразительная 

=Коммуникативная 

9.00-9.20Аппликация 

9.30 -9.55-Развитие речи 

 

2.Двигательная, игровая 

15.35-16.00 ФИЗО  
 

5-6 лет: количество  основных видов организованной образовательной  деятельности в неделю – 15, длительность-25 мин.,  

перерыв между занятиями - 10 мин. 
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1.Познавательно-исследоват. 

9.30-9.55 - Ознак.сокр. 

 

2. Коммуникативная  

15.30-15.55Развитие речи 
 

3..Двигательная, игровая 

16.25-16.50 – ФИЗО (на улице) 

 

1.Позн.-исследоват.= Чтение 

9.00-9.25 - ФЭМП 

9.35- 9.55 -Чтение худ .литер.  

2. Музыкально-художественн. 

10.30-10.55- МУЗЫКА 
 

3. Изобразительная 

15.30-15.55 - Рисование 

 

1.Коммуникативная = 

Изобразительная 

9.00-9.25 – Развитие речи 

9.35-9.55Аппликация/ 

Ручной труд 
 

3.Двигательная, игровая 

15.30-15.55- ФИЗО  

1.Позн.-исследоват.= 

Изобразительная 

9.00-9.25 - ФЭМП 

9.35-9.55 - Лепка  

 
2.Музыкальная 

10.25-10.50- МУЗЫКА 

 

 

1. Конструктивная 

9.00-9.25- 

 Конструирование 

2.Двигательная, игровая 

 16.05-16.30ФИЗО 
 



 

Примечание: /- занятие чередуется через неделю;      = - занятие по подгруппам 

 

6-7 лет: количество  основных видов организованной образовательной  деятельности в неделю – 17, длительность-30 мин., перерыв  

между занятиями - 10 мин. 
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1Позн.-исследов. 

9.00-9.30 -  ФЭМП 

9.40-10.10-  Ознак.с окружающим 

 

2.Двигательная, игровая 

15.50-16.20ФИЗО  

1Коммуникативная./ позн.-

исслед. =изобразительная 

9.00-9.30 - Лепка 

9.40-10.10 - Развитие речи и 

обучение грамоте 

10.20-10.50  Занятие с педагогом-

психологом 
3.Музыкальная 

15.30-16.00 -МУЗЫКА 

1.Позн.-исследов 

9.00-9.30 -  ФЭМП  

2.Двигательная, игровая 

9.35-10.05 - ФИЗО 

3.Изобразительная 

15.30-16.00-Рисование 

 

1.Позн.- исследов.=  

Изобразительная 

9.00-9.30-- Развитие речи и 

обучение грамоте/ Аппликация 

2. 9.40-10.10- 

3. 2.Двигательная, игровая 

11.30-12.00 – ФИЗО  (на улице) 
4.Коммуникативная 

Занятие с учителем – логопедом 

 

1. Конструктивно-модельная  

9.00-9.30 --  Конструирование/ 

Ручной труд 

2. Музыкально-художеств.. 

9.40-10.10МУЗЫКА 

3. Чтение  

15.30.16.00- Чтение 
худ.литературы 

     ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Сертификат: 00CFFB2A25C262E4263CD4FC17FD668B57 
Владелец: Миляуцкене Татьяна Вениаминовна 
Действителен: с 05.05.2023 до 28.07.2024


